ZESPOL SZKOL LICEALNYCH
im. Jozefa Pilsudskiego
38-700 USTRZYKI DOLNE
|, Kopernika 4, tal. (0-13) 461 13 06

Instrukcja o zachowaniu przy zagrozeniu z powietrza Liceum Ogélnoksztalcagcym

im. Jozefa Pilsudskiego w Ustrzykach Dolnych

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 5 grudnia 2024 r. o ochronie ludnosci i obronie cywilnej (Dz.U. z 2024 r. poz.
1907), w szczegblnosci przepisy dotyczace wykrywania zagrozen oraz powiadamiania,
ostrzegania i alarmowania, a takze rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1
Administracji z dnia 14 maja 2025 r. w sprawie alarméw i komunikatow ostrzegawczych
(Dz.U. 22025 r. poz. 645) oraz, w zakresie organizacji ¢wiczen, rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 25 lutego 2025 r. w sprawie ¢wiczen z zakresu ochrony
ludnosci i obrony cywilnej (Dz.U. z 2025 r. poz. 253).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2026 r. — Prawo oswiatowe — art. 68 ust.1 pkt 6 ustawy

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach

Alarm ogiasiany jest w przypadku wystapienia zagrozen trzyminutowym sygnalem
modulowanym. Odwotywany jest przez trzyminutowy sygnat ciagly.

Ostrzezenia

Ostrzezenia przekazywane w przypadku kiedy istnieje ryzyko wystapienia zagrozen.
Komunikaty ostrzegawcze przekazywane sg w srodkach masowego przekazu.

Sygnaty alarmowe

Na terenie szkoly decyzj¢ o ogloszeniu alarmu podejmuje dyrektor szkoty a w razie jego
nieobecnosci zastepca dyrektora.

Akcjg ewakuacyjng kieruje dyrektor szkoly i jednoczesnie powiadamia o podjetych
czynnosciach Komendanta Strazy Pozarnej i Policji oraz pracownika Powiatu Bieszczadzkiego
odpowiedzialnego za obrong cywilna.

Ogloszenie alarmu:
o sygnal akustyczny: modulowany dzwigk syreny w okresie trzech minut,

e w $rodkach masowego przekazu: powtarzana trzykrotnie zapowiedz stowna: Uwaga!
Uwaga! Uwaga! Oglaszam alarm (przyczyna, rodzaj alarmu itp.) ............... dla

e wizualny sygnal alarmowy: znak zotty w ksztalcie trojkata lub w uzasadnionych
przypadkach innej figury geometryczne;j.

Odwolanie alarmu:

o sygnal akustyczny: ciggly dzwiek syreny w okresie trzech minut,
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w srodkach masowego przekazu: powtarzana trzykrotnie zapowiedz stowna: Uwaga!
Uwaga! Uwaga! Odwotuj¢ alarm (przyczyna, rodzaj alarmu itp.) ............... dla

W przypadku braku pradu: Seria krétkich sygnatow gwizdkiem lub dzwonkiem
recznym oraz komunikat glosowy: ,, Uwaga! Uwaga! Oglaszam alarm — zagrozenie z
powietrza!”.]

2. Obowigzki i zachowanie uczniow

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Stuchaj polecen: bezwzglednie i natychmiast wykonuj polecenia nauczyciela.

Zostaw rzeczy: nie pakuj plecaka i nie zabieraj duzych przedmiotéw, aby nie opdzniaé
ruchu. Zabierz jedynie telefon, jesli masz go pod reka.

Zejdz do najnizszej kondygnacji szkoty (suteren) drogg ewakuacji przeciwpozarowe;j i
utrzymaj kontakt z wychowawca, nauczycielem prowadzacym zajgcia podczas
ogloszenia alarmu,

Zachowaj cisze: nie krzycz i nie panikuj. Pomagaj mtodszym lub stabszym kolegom.

Zajmij miejsce na najnizszej kondygnacji przeznaczone na twdj oddziat wg
zamieszczonego planu.

Jesli jeste$ na przerwie: nie wracaj do klasy. Dotgcz do najblizszej grupy uczniow i
udaj sie z nimi oraz nauczycielem do strefy bezpiecznej (piwnicy).]

3. Obowigzki nauczycieli (Opiekundéw grup)

)

2)

3)

4)

5)

6)

Przerwij zajgcia: Natychmiast przerwij lekcje i wylacz urzadzenia rozpraszajace
uwage (komputery, rzutniki).

Zabezpiecz salg: zamknij okna, drzwi zostaw zatrzasnigte, ale nie zamykaj ich na
klucz (aby stuzby mialy dostep w razie potrzeby).

Zorganizuj ruch: Wyprowadz uczniéw na korytarz. Trzymajcie si¢ wyznaczonych
drog ewakuacji wewnetrznej przeciwpozarowej (z dala od okien i przeszklen).]

Sprowadz do schronienia: Udaj si¢ z klasg do piwnic i zajmijcie tam wyznaczone
miejsce
Weryfikacja obecnosci: Po dotarciu na miejsce natychmiast przelicz uczniow i

sprawdz list¢ obecnosci. Zgtos stan dyrektorowi lub osobie kierujacej akcja.

Pomoéz uczniom, podopiecznym, wymagajgcym szczegdlnej pomocy w zakresie
wsparcia psychicznego ewentualne pomocy w przemieszczaniu si¢ na miejsce
docelowe.

4. Zachowanie w strefie bezpiecznej (piwnicy)




1) Zajmij miejsce: usigdz na podtodze jak najdalej od drzwi zewngetrznych.
2) Przyjmij postawe ochronng (w razie styszalnych wybuchéw): Przy kucnij, opusé
glowe jak najnizej i oston ja ramionami.
3) Ciszaradiowa: Nie uzywaj telefonéw komérkowych do prowadzenia rozméw (poza
sytuacjami alarmowymi), aby nie przecigzaé sieci i stysze¢ komunikaty dyrekcji.
5. Zadania personelu obstugi i administracji

1) Otworz przejscia: Pracownicy obstugi natychmiast otwierajg wszystkie drzwi
wewnetrzne 1 wejscia do piwnic.

2) Zabezpieczenie instalacji: w miare mozliwosci technicznych i bezpiecznych odetnij
glowny doptyw gazu i pradu do budynku.

3) Logistyka: Przygotuj apteczki pierwszej pomocy oraz zapas wody pitnej w miejscu
schronienia

4) Sekretarz szkoly jesli jest mozliwe, przesyta informacj¢ o zdarzeniu rodzicom i
opiekunom prawnym uczniéw drogg elektroniczng (korespondencja zbiorowa)przy
pomocy dziennika elektronicznego Vulcan.

5) 6. Odwolanie alarmu

1) Alarm zostaje odwotany wylgcznie na wyrazne polecenie dyrektora szkoty, po
oficjalnym komunikacie stuzb ratunkowych lub obrony cywilnej (zazwyczaj jest to
syrena ciggla trwajaca 3 minuty).

2) Zabrania si¢ samodzielnego opuszczania bezpiecznych pomieszczen przed oficjalnym
odwotaniem alarmu.
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